Takim Yildizlar

ACME: Biraz kendinizden bahse-
der misiniz!

ilknur KARAKULAK: 1967 yilin-
da Istanbul’da dogdum. istanbul Tek-
nik Universitesi Kimya bélimiinden
mezun oldum. Evliyim ve bir kizim
var. Bir de ikinci kizimiz var: Bayan
Ginger (Cooker'imiz). Kocaman bir ai-
lem, sayamayacagim kadar kuzenim,
kardeslerim, bir ¢ok arkadasim var ama
her an varliklarmi hissettigim iki iyi
dostum ve sevdigim bir isim var. Kisa-
cast; ¢ok zenginim ¢oook.

ACME: Bu sektore gegisiniz nasil
oldu? Nigin bu meslegi sectiniz!

Ilknur KARAKULAK: Fakiilteyi
kizimi diinyaya getirdikten sonra bitir-
dim. 1-2 sene onunla ilgilendim. Bu
arada Cerrahpasa Tip Fakdltesi Biyo-
kimya Master'ina basvurdum. Bu sira-
da ilag sektorii arastirmalanm stirmek-
teydi. Birkag firma ile gortstiikten son-
ra kendimi Er-Kim ila¢'ta buldum. Bu
kararrmda Er-Kim ilag'm farkhiligimin
cok bilyiik etkisi oldu. ik goriismele-
rimde bile ErKim ilag'm kurumsal
misyonu ile ruhlanmizin uyusacagini
fark etmistim. 7 yil bitti. Meslegi nigin
sectigime gelince; aslinda bu bir yasam

86

Roportaj: Hilya KAPUCU

tarzi... Ozel hayatimizda da karar me-
kanizmalarimzi sekillendiren bir mes-
lek. Simdi disinin ITU Kimya; ozel-
likle bilim adamu diizeyinde aragtirma-
a1 kimyager yetistirmekte. Su anda bir
ilacin pazarlamasinda degilde {reti-
minde sorumlu olsaydim daha farkh
olurdu. Basimu laboratuvardan cikara-
mazdim. Bu sektorde hep sonuca, ¢ozi-
me kosuyorsunuz. Diger tarafta ise
kendiniz ve aletleriniz ile bagbasa cali-
sacaksiniz.

ACME: Sorumlu oldugunuz iiriin-
den ve bir irin mudari olarak
gosterdiginiz faaliyetlerden biraz
bahseder misiniz!

ilknur KARAKULAK: Spasmex
(Uroloji, Jinekoloji), Minirin (Uroloji,
Pediyatri), Gyno-Tardyferon (Jinekolo-
ji), Adant (Ortopedi, FTR) drtnlerin-
den sorumluyum.

Spasmex; prevelansi %12-39 arasinda
degisen ¢ok yaygin bir sorun olan Asir
Aktif Mesanede kullanilan trospiyum
klortir etken maddeli bir Griin. Quarter-
ner amonyum yapisinda ve hidrofilik
oldugu igin diger tersiyer molekullere
gore minimal MSS yan etkisi olan bir
urtin,
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ilknur KARAKULAK
(Er-Kim ila¢ Uriin Midiiri)

I.T.U. Kimya béliimii mezunu. 7 yildir Er-Kim
ilag’ta Griin midird olarak calhisiyor. Yaptigi
isi tehlikeli ama ¢oziimi zevkli bir bulmaca
olarak goriiyor. Ona gore aslinda bu bir ya-
sam tarzi. Ozel hayatinda da karar mekaniz-
malarim sekillendiren bir meslek.

Adant; osteoartritte kullanilan biyotek-
noloji {iriind. Intraartikiiler uygulanan
bir hyaluronik asit. Minirin, Enrezis
Noktiirnada kullanilan desmopressin
asetat.

Gyno-Tardyferon, ise demir eksikligi
anemisinde kullanilan folik asitli demir
preparati.

Uriin miidiirliigiine gelince, bir iiriiniin
sektorde konumlandinlmasindan bas-
layarak, pazar analizlerini yapan, bu
dogrultuda satis kadrosuna stratejileri
veren, Uriini ile ilgili ambalajindan,
satis hedeflerine kadar isleyisi belirle-
yen kisidir GUrin miidurd. Yani riin
mudird bir Griin icin her seydir.
ACME: Isiniz geregi siirekli in-
sanlarla iletisim halindesiniz. Bu-
nun zorluklart ve keyifli taraflar
neler?

ilknur KARAKULAK: Bence zor-
luk olarak bakmamak lazim. Boyle
baktiginizda zaten zorluk yasarsiniz.

Her insani verdigi mesajlarda o kisi-
nin kendisi ile nasil bir iliski kurulma-
sini istediginin ipuglar bulunmaktadir.
Bunlarn anlamaya c¢alisip, onun yon-
temlerini de kullanarak mesajlarinizi
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vermeye calistigiizda karsilikli mem-
nuniyet gelismekte ve kolay ilerleyebil-
mektesiniz. Sadece benim prensiplerim
dediginizde ¢o6zlilmesi zor hatalar yapa-
bilirsiniz. Aslinda tehlikeli ama ¢6zu-
m zevkli bir bulmacal

ACME: Meslek hayatinizda sizi
en cok zorlayan seyler neler?
ilknur KARAKULAK: Hep bilgili
ve olumlu goérinmeniz gerekiyor. Ben
Uriin midurligint ya da ilag sekto-
rini Sahne Sanatlari'na benzetirim. Si-
ze bagli sorumluluklar nedeniyle distik
bir motivasyon ile goriinme sansiniz
yoktur.

ACME:
mesleklilik hakkindaki gorisiiniz
nedir! Hemen hemen her meslek

Ila¢ sektorindeki ¢ok

grubundan insan yer aliyor sek-
torde.

ilknur KARAKULAK: Once aslo-
lan bilgi. Konunuzla ilgili bilginiz ye-
terli ise insanlar sizinle konusmaktan
zevk alirlar. Fakat bircok meslekten in-
sanin yer aldig1 bu sektoriin bence ¢ok
renkli bir dinamizmi var. Farkh brans-
lardaki insanlarin katkisi ile glgli bir
ekip calismasi ortaya ¢ikar.

ACME: Ila¢ sektoriiniin gelecegini
nasil goriyorsunuz!

ilknur KARAKULAK: Bizim sek-
torimiiz Tirkiyenin gectigi tim yol-
lardan en hizh etkilenen sektorlerden
biri. Devletin IMF'nin de uyanlariyla
en ¢ok iizerinde durdugu ve denetleme
ve kontrolleri en siki tuttugu sektor. O-
zellikle kur farklarina bagh ilag fiyat-
larindaki degisiklikler, esdeger ilag uy-
gulamalar, ilag fiyatlarindaki uluslarasi
karsilagtirmalar ve en son olarak da
Sosyal Giivenlik Kurumu bu uygula-
malara ornektir. Ote yandan sektor ha-
la biiyimeye devam ediyor. Hasta ve
hastalik oldugu siirece de bu boyle ola-
cak. Bu nedenle varolmaniz icin kulla-
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nilan ilaglarn kalitesi ve sunumu her
gegen giin daha onem kazaniyor.

ACME: Basarnnt taniminiz nedir?
Yalnizca calismak basar igin ye-
terli mi?

ilknur KARAKULAK: Kesinlikle
hayir. Gelisim ¢ok 6nemli ama bu sa-
dece sizin gelisiminiz degil. Sizinle bir-
likte calistiginiz kurumu da gelistirmek
birinci hedefiniz olmali. Zaten bu tak-
dirde sektorde isinizin strekliligini ko-
rursunuz. Kadronuza olumlu katkilari-
niz olmalr.

ACME: Peki bu soyledikleriniz
dogrultusunda kendinizi basarih

buluyor musunuz!
ilknur KARAKULAK: Evet.

ACME: Hayat felsefeniz nedir? s
ve 0zel hayatinizda siki sikiya bag-
It oldugunuz kurallar var mi yoksa
yeri geldiginde esneklik gdsterir
misiniz!

Ilknur KARAKULAK: Hep bir
adim otesini gormek. Hig vazgecme-
mek... Is ve 6zel hayatimda siki sikiya
bagl oldugum kurallar elbette var. So-
nugcta ilag sektoriinde siz bir temsilcisi-
niz ve temsil ettiginiz kuruma karsi so-
rumluluklariniz 6n planda olmal. U-
nutmamaliyiz ki kisi degil kurum esas-
tir. Ozel hayatinizda da benzer sekilde,
bir aile sahibi olarak ailenizin devamli-
lig1 icin burada da onceliklerinizi ¢ok
ihmal edemezsiniz.

ACME: Ozelestiri yapar misiniz?
Kendinizde gordigiiniiz olumsuz
ozellikler neler?

ilknur KARAKULAK: Daha ¢ok
mesleki basarimda ozelestiri yaptigimi
fark ettim. Neden sunu basaramadim
deyip isi basindan sonuna dek disiini-
rim. Bir miktar daha empati yapmam
gerektigine karar verdim.

ACME: lsiniz geregi oldukca sik
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seyahat ediyorsunuz ve kongrelere
katiliyorsunuz. Bu seyahatler sira-
sinda bizimle paylasabileceginiz il-
ging bir olay yasadiniz mi hig?

Ilknur KARAKULAK: Birgok olay
meydana geliyor. Blyiik bir grubu bir
kongreye ilk kez tirin midira olarak,
tek bagima yurt digina gotiirdim. Tim
ajandam kongre siresince organizas-
yonda aksaklik olmamasi igin en ince
ayrintisina dek takip ediliyor. Her sey
mikemmel yuriadi. Ta ki dontste ha-
vaalanina dek..Havaalani disina ¢ikan
doktorlannmdan biri pasaportunu bir
yerde unutunca olan oldu. Barcelona
havaalaninda Havaalani polisi ve U-
cus gorevlilerine direnerek yarm saat
Iberia Havayollari'na ait Barcelona-is-
tanbul ucagimi beklettim.Doktorumu
ucaga bindirebildik. Istanbul'a dondii-
gumde bu meslegi birakabilirim diye o
an diisindim. Ama bu bana oyle bir
arh saglamistt ki dontiste ogrendim.
Tiim camia Er-Kim Uriin Miidiirii ibe-
ria Havayollarni bir doktoru icin bek-
letti diye calkalandi. Hala meslegimde
kararlilikla ¢alistyorum.

ACME: Yogun calisma temposu
icerisinde kendinize zaman ayira-
biliyor musunuz!

ilknur KARAKULAK: Bu yila ka-
dar yapamiyordum. Artik kendime du-
zenli vakit ayirtyorum.

ACME: Sinema veya tiyatroya
gitme firsati bulabiliyor musunuz?
Ilknur KARAKULAK: Sinemaya
daha ¢ok kis aylan ama tiyatro daha
cazip benim igin. Ozenle segip ajanda-
ma ekliyorum.

ACME: Kitap okumaya zaman
ayirir misiniz! En son hangi kitabi
okudunuz!

Ilknur KARAKULAK: Elbette.
Ahmet Altan'm ‘icimizdeki Bir Yer’
adl kitabin1 okudum. O
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